
  
 
SNL:N MESTARUUSKILPAILUT 11.-12.1.1951 TURUSSA 
Turun Urheiluliitto 
 
51 kg   67 kg 
1. Risto Luukkonen HN 1. Kalevi Löyttinen RauVo 
2. Ilmari Ollikainen ÄU 2. Pentti Takala PoTa 
3. Toivo Hämäläinen KoVo 3. Helge Hilden KoVe 
   3. Niilo Sakari ToiVauhti 
 
54 kg   71 kg 
1. Pentti Hämäläinen KoVo 1. Eero Sulander VaaTe 
2. Heino Väänänen TuUL 2. Pekka Siro  TVS 
3. Erkki Hämäläinen KoVo 3. Toivo Markus RiLu 
3. Kauko Blick VN 3. Onni Antikainen KuNS 
 
57 kg   75 kg 
1. Matti Kautto HN 1. Tuomas Martinsson HN 
2. Ismo Hämäläinen LapNy 2. Aki Samaledtin HN 
3. Reijo Hurri LaA 3. Hans Söderholm T. Nyrkk.Kerho 
3. Otto Sarajärvi ToPy 3. Lasse Keskinen HNS 
 
60 kg   81 kg 
1. Touko Lehtonen T.Nyrkk.K. 1. Harry Siljander HAK 
2. Erkki Pakkanen KouNy 2. Aarne Piiparinen SuSi 
3. Helge Holmroos EIF  
 
63.5  kg   Raskassarja 
1. Hilding Boström EIF 1. Ilkka Koski HNS 
2. Viljo Pekkanen HV 
3. Aarne Hämäläinen KoVo 
3. Urho Vähälä KannU 
 
 
SNL:N MESTARUUSKILPAILUT 16.-17.11.1952 KOTKASSA 
Kotkan Voimailijat 
 
51 kg   67 kg 
1. Risto Luukkonen HN 1. Helge Pakkala HV 
2. Veikko Ahvenainen KoVo 2. Kauko Löyttinen RauVo 
3. Erkki Pikkuaho OP 3. Armas Sundberg PoA 
3. Paavo Perkkiö TVS 3. Reino Sinervo HN 
 
 
 
 
 



  
 
54 kg   71 kg 
1. Pentti Hämäläinen KoVo 1. Zahid Arifdshan HN 
2. Eino Sivonen J.Voim.K. 2. Pentti Sillanpää TVS 
3. Pentti Huhtaniitty TyrVo 3. Toivo Markus RiLu 
   3. Veikko Hassinen Joens.Voim.Kerho 
 
57 kg   75 kg 
1. Matti Kautto HNS 1. Börje Grönroos HV 
2. Teuvo Hietala KoVo 2. Pertti Helko KoVo 
 
60 kg   81 kg 
1. Erkki Pakkanen KouNy 1. Mauri Viisainen Rovan.VPK:n Voimail. 
2. Seppo Rantala KoVo 2. Holger Hagman Karjaan Atl.Klubi 
3. Eino Hyvärinen JyNy 3. Viljo Louhimo OP 
3. Viljo Pekkanen HV 3. Reino Siren  RiLu 
 
63.5 kg   Raskassarja 
1. Aarne Hämäläinen KoVo 1. Ilkka Koski HNS 
2. Helge Hilden KoVe 
3. Erkki Mustonen HN 
 
SNL:N MESTARUUSKILPAILUT 21.-23.11.1953 KEMISSÄ 
Kemin Nyrkkeilijät 
 
51 kg   67 kg 
1. Arvi Pikkuaho OP 1. Raimo Mankki VaHa 
2. Pentti Lyttinen KeNy 2. Reino Heiskanen KoVo 
   3. Heikki Juntikka ToPy 
 
54 kg   71 kg 
1. Risto Luukkonen HN 1. Kauko Löyttinen RauVo 
2. Atos Siren  TVS 2. Toivo Markus RiLu 
3. Paavo Partanen KuNS 3. Pentti Sillanpää TVS 
3. Kauko Vinni KoVo 3. Helge Suominen SalVi 
 
57 kg   75 kg 
1. Pentti Rautiainen VN 1. Lasse Kanniainen OP 
2. Erkki Hämäläinen KoVo 2. Keijo Laakso HNS 
3. Reijo Hurri LaA 3. Pekka Siro  TVS 
3. Eino Sivonen J.Voim-.K. 3. Osmo Hietala ToPy 
 
60 kg   81 kg 
1. Pentti Valtonen J.Voim-K. 1. Mauri Viisainen LaLu 
2. Teuvo Hietala KoVo 2. Hans Söderholm TuNS 
3. Eino Hyvärinen JyNy 3. Tapio Olli  KoVo  
3. Otto Sarajärvi ToPy  



  
 
 
63.5 kg   Raskassarja 
1. Martti Ruonala KeNy 1. Viljo Louhimo OP 
2. Olavi Heinonen VN 
3. Åke Kuha  ÄU 
3. Aarne Hämäläinen KoVo 
 
SNL:N MESTARUUSKILPAILUT 11.-12.12.1954 RIIHIMÄELLÄ 
Riihimäen Luja 
 
51 kg   67 kg 
1. Eero Pikkuaho OP 1. Karl Lindqvist EIF 
2. Arvo Hämäläinen KoVo 2. Viljo Aho  SySi 
3. Ossi Palvalin SySi 3. Yrjö Tikanoja VN 
 
54 kg   71 kg 
1. Eino Sivonen JoV-K 1. Ivar Malmikoski TuUL 
2. Kauko Vinni KoVo 2. Helge Suominen SaVi 
   3. Lauri Kanniainen VNK 
 
57 kg   75 kg 
1. Rainer Grönroos VN 1. Börje Grönroos HV 
2. Charles Silfver HV 2. Keijo Laakso HNS 
3. Teuvo Hietala KoVo  
 
60 kg   81 kg 
1. Pentti Rautiainen VN 1. Zahid Arifdshan HeNy 
2. Matti Tiilikainen HNS 2. Reino Siren RiLu 
   3. Hans Söderholm TuNK 
 
63.5 kg   Raskassarja 
1. Hilding Boström EIF 1. Ilkka Koski HeNy 
   2. Olavi Kemppi MäU 
   3. Torsten Ekholm PoA 
 
SNL:N MESTARUUSKILPAILUT 11.-12.12.1955 LAHDESSA 
Lahden Ahkera 
 
51 kg   67 kg 
1. Arvo Hämäläinen KoVo 1. Paavo Rapatti TVS 
2. Ossi Palvalin SySi 2. Hans Lindroos HV 
   3. Väinö Kainulainen VN 
 
 
 
 



  
 
54 kg   71 kg 
1. Risto Luukkonen HeNy 1. Karl Lindqvist EIF 
2. Heino Väänänen TuUL 2. Heikki Juntikka ToPy 
3. Veikko Toiviainen KoVo  
 
57 kg   75 kg 
1. Pentti Hämäläinen KoVo 1. Börje Grönroos HV 
2. Atos Siren  TVS 2. Kauko Löyttinen RaVo 
   3. Pertti Rapatti TVS 
 
60 kg   81 kg  
1. Pentti Rautiainen VN 1. Keijo Laakso HNS 
2. Martti Riikonen JoV-K 2. Zahid Arifdshan HeNy 
3. Tuomo Saloranta AnttU 3. Iivar Malmikoski HeNy 
3. Teuvo Hietala KoVo 3. Toimi Tiihonen MiNy 
 
63.5 kg   Raskassarja 
1. Åke Kuha  ÄänU 1. Ilkka Koski HeNy 
2. Martti Ruonala KeNy 2. Harry Mäkelä VaaTe 
3. Pentti Valtonen VNK 
3. Helge Holmroos EIF 
 
VUOSINA 1956 – 1976 EI SNL:N MESTARUUSKILPAILUJA PIDETTY. 
 
SNL:N MESTARUUSKILPAILUT 22.-23.1.1977 TAMPEREELLA 
Tampereen Voimailuseura 
 
48 kg   63.5 kg 
1. Jouni Hiltunen KuNS 1. Aarne Koota VenLe 
   2. Esko Pallaspuro KoVe 
   3. Reijo Iltanen TVS 
   3. Lasse Seppälä PoNMKY 
 
51 kg   67 kg 
1. Pasi Rouhiainen TVS 1. Raine Kivikko VaHa 
   2. Asko Häkkilä NivU 
   3. Jarmo Matikka TVS 
   3. Reima Tapio LaLu 
 
54 kg   71 kg 
1. Veli Koota  VenLe 1. Kalevi Marjamaa LoVo 
2. Vesa Wiik  LaLu 2. Timo Martensson HeNy 
   3. Jorma Hänninen KoVe 
   3. Hannu Sundström SaVi 
 
 



  
 
57 kg   75 kg 
1. Hannu Kaislama KuNS 1. Jyrki Kähönen TVS 
2. Erkki Luja  HeTa 2. Jouko Kopola NivU 
3. Veijo Vanne RauVo 3. Pekka Junna KoVo 
3. Tapani Pesola KoVe 3. Aulis Kotiranta Joens.Nyrkk. 
 
60 kg 
1. Jouko Moilanen NivU 
2. Jorma Tuhanen TVS 
3. Markku Mehtälä LoVo 
3. Pauli Kuoppala KoVe 
 
SNL:N MESTARUUSKILPAILUT 21.-22.1.1978 MÄNTÄSSÄ 
Mäntän Urheilijat 
 
51 kg   67 kg 
1. Arto Hautamäki VN 1. Hannu Sundström SaVi 
2. Kari Kolehmainen VaHa 2. Markku Forssell KoVe 
 
54 kg   71 kg 
1. Vesa Wiik  LaLu 1. Jyrki Kulmala TVS 
2. Juha Mykkänen KoVo 2. Markku Lindholm HyNS 
   3. Markku Kärkkäinen KoVO 
 
57 kg   75 kg 
1. Hannu Kaislama KuNS 1. Pekka Junna KoVo 
2. Jari Hintsanen PoNMKY  
3. Jari Kunnari JäKi 
3. Tapani Pesola KoVe 
 
60 kg   Raskassarja 
1. Jouni Moilanen NivU 1. Pekka Ruokola TVS 
2. Petri Kilpinen TaE 2. Raimo Maakanen MäU 
3. Heimo Mattero LaNy 
 
63.5 kg 
1. Aarne Koota VenLe 
2. Reima Tapio LaLU 
3. Esko Pallaspuro KoVe 
3. Jorma Tuhkanen TVS 
 
 



  
 
 
 
SNL:N MESTARUUSKILPAILUT 20.-21.1.1979 KUUSANKOSKELLA 
Kuusankosken Kisa 
 
48 kg   67 kg 
1. Jari-Pekka Heikkinen HeNy 1. Pertti Palinperä TVS 
   2. Hannu Sundström SaVi 
   3. Pasi Ahlgren TVS 
 
51 kg   71 kg 
1. Jari Grönroos VN 1. Kalevi Marjamaa TaE 
2. Juha Pallaspuro KoVe 2. Jyrki Lehikoinen VN 
3. Pekka Seppälä VenLe  
 
54 kg   75 kg 
1. Juha Mykkänen KoVo 1. Pekka Hede KuKisa 
2. Arto Oksanen TaE 2. Markku Kärkkäinen KoVo 
3. Aki Mäkinen TVS 3. Jorma Hänninen KoVe 
3. Kari Hurri  LaLaaki 3. Vesa Wilkman TVS 
 
57 kg   81 kg 
1. Hannu Kaislama TaE 1. kari Koskinen TVS 
2. Erkki Luja  TaE  
3. Jari Liinavuori TVS 
3. Jari Kunnari JäKi 
 
60 kg   + 81 kg 
1. Jouko Moilanen TVS 1. Pekka Ruokola TVS 
2. Hannu Koistinen TVS 
3. Ilmari Ikonen KuKisa 
 
63.5 kg  
1. Esko Pallaspuro KoVe 
2. Hannu Vuorinen HeTa 
3. Frank Nyman KoVe 
3. Aarne Koota VenLe 
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